Transport und L.ogistik

.Mein Beruf sollte nichts mit Sitzen zu tun haben. Ich wollte aber auch mit
Kunden Umgang haben. Also hab ich angefangen, erstmal ein Praktikum zu

machen, um rauszufinden, ob das wirklich meine Richtung ist. Autos haben
mich schon immer interessiert.

Wir haben fast alles im Sortiment, was in und an Autos zu finden ist: Aus-
puffanlagen, Zylinder, Kolben und Schrauben. Am Wareneingang nehme
ich die Ware in Empfang, dann wird sie eingelagert und gebucht. AuBer-

dem bin ich auch fiirs Kommissionieren, fiir die Reklamation, Kontrolle
und Verpackung verantwortlich. Ich kénnt mir schon vorstellen, dass ich

. irgendwann Lagerleiter werde. Es reicht ja auch schon Schichtleiter. Oder
ich werde Abteilungsleiter und bin fiir mehrere Abteilungen zusténdig.”

-~ .
- -
-~ -

1
,Autofahren tu ich sowieso gern. Das ist der Hauptbestandteil der Ausbil- |
dung. Die Ausbildung beinhaltet die Planung, die Bereitstellung und das
Fahren der Touren. AuBerdem bekommt man einen gewissen Einblick in
die Arbeiten vom Fuhrparkleiter und in die Buroarbeiten. Das ist inte-
ressant - sehr interessant. Am wichtigsten ist es, flexibel zu sein und
Freude am Fahren zu haben. AuBerdem muss man schon zupacken )
kénnen. Die Ausbildung ist sehr abwechslungsreich, da ich lernen soll, ;
mit allen LKWs umzugehen, mit kleinen 7,5-Tonnern und mit groBen ;
40-Tonnern. Am liebsten sind mir die groBen, denn das macht mir

1
am meisten SpaB - da hat man am meisten Platz auf der StraBe.” .

1
1

I
I

- - -
-~
-~ -
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Seit seinem Freiwilligen Sozialen Jahr hat Tim 1
neue Zukunftsplane.

Auf die Frage, was er werden will, hat er frther :
nur gesagt: ,Irgendwas Technisches”. Doch nach
seinem Schulabschluss fand er keine Ausbildungs- b
stelle in einem technischen Beruf. SchlieBlich ent- |
schied er sich fur ein Freiwilliges Soziales Jahr.

Waéhrend dieses Jahres hat er in einem Altenpflege- . 5 A
heim gearbeitet und viel gelernt. Vor allem eines: Er
will in seinem Beruf anderen Menschen helfen. Denn !

bei der taglichen Arbeit wurde ihm klar, wie notwen-
dig seine Hilfe ist. und eine Zusatzausbildung zum Altenpfleger ge-

macht. Er schaut zuversichtlich in seine Zukunft, weil
Nach seinem Freiwilligen Sozialen Jahr hat Tim eine  er weiB: In kaum einer Branche ist seine Arbeitskraft
Ausbildung zum Altenpflegehelfer abgeschlossen so gefragt wie im Bereich Pflege.

= ke
____
____
____
____

Starke Sache

Bevor sich Tim fur eine Ausbildung zum Altenpflegehelfer entschieden
hat, informierte er sich grundlich. Er sah sich im Berufsinformationszen-
trum, kurz @ Informationsfilme tber Pflegeberufe an. Was fur ihn
zunachst in Frage kam, siehst du hier aufgelistet:

e )

Ritenpflegehelfer

\. / Was es sonst noch fir soziale Berufe
& S gibt, erfahrst du im ==fU-ENEL unter
Heilerziehungspflegehelfer der Internetadresse www.berufenet.
\. J arbeitsagentur.de. Wie du dort nach
- = Berufsfeldern oder speziellen Berufen
Kinderpfleger suchst, siehst du auf den Seiten 28 und 29.
\. ,




_ Pflege und Erziehung

Taglich mehr als eine guie Tat

Du fragst dich, was man in einem sozialen Beruf so alles macht?
Hier findest du ein paar Beispiele:

Alten Menschen ein neues Zuhause geben - dieser  Ein Hellerziehungspflegehelfer hilft behin-
Aufgabe muss ein Altenpflegehelfer z.B.in derten Menschen aller Altersgruppen beim Wa-
einem Pflegeheim gewachsen sein. Er hilft dlteren  schen, Essen und Zahneputzen. Von Zeit zu Zeit be-
Menschen, ihren Alltag zu bewaltigen. Er wechselt  gleitet er sie auch bei Ausfliigen oder Kinobesuchen.
Verbéande, gestaltet das Bewegungstraining oder

organisiert Weihnachtsfeiern. Sein Ziel: Alten Men- Der Kinderpfleger widmet den Kleinsten seine
schen ein wiirdevolles Leben erméglichen. groBte Aufmerksamkeit: Er kimmert sich um das

Essen und den Mittagsschlaf von Sauglingen und
Kleinkindern. Er spielt, malt und singt mit ihnen
und trostet sie, z.B. wenn sie sich wehgetan haben.

[Tlach dich stariklari

Eine Ausbildung in folgenden Pflegeberufen ist mit einem
Hauptschulabschluss méglich. In der Regel gilt:

A h 4
Altenpflegehelfer 1 bis 3 Jahre
. /& Berufstachschy,
y N Klick doch ma| auf w
; . ; . Ww.kursnet
arbejt G L
\Henlerznemngspfleger ) \1 bis 2 Jahre #g% und schay i
r 2 4 g tenbank ir beryf.
\Ki”de’pf'ege’ DA = bis 3 Jahre eiterbildung. Dort




In kaum einer Branche sind starke Jungs so gefragt wie in
der Pflege und der Erziehung. Sei schlau und nutze deine
Méglichkeiten! Denn auch dort steht dir der Weg zu einem

beruflichen Aufstieg offen, beispielsweise durch eine
Waeiterbildung:

Du hast eine Ausbildung zum Altenpflegehelfer
abgeschlossen. Dann pflege deine Chance, mach
weiter und deinen Abschluss als Altenpfleger .

Mit einem Abschluss als Heilerziehungspflegehelfer
steht einer Zusatzausbildung zum Hellerziehungs-
pfleger fur Rehabilitation nichts mehr im Wege.

Als Kinderpfleger kannst du dich nach deiner
Priafung zum Erziener ausbilden lassen -

an Fachschulen, Berufsfachschulen, Berufskollegs
und anderen Bildungseinrichtungen.

Wie vielseitig soziale
Berufe sind, siehst du auf
der ,Ready for job“-CD
im Film ,Ausbildungen

in Pflege und

Erziehung”.
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Pflge und Erziehung
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Jlch habe dieses Praktikum hier gewahlt, weil ich mir relativ sicher
- - \ ‘\
; ‘ .

bin, dass ich in der Jugendhilfe spater mal FuB fassen méchte. In
diesem Haus findet betreutes Wohnen statt. Der Gberwiegende
1 Teil kommt aus sogenannten Problemfamilien. Es soll ja so sein,
dass es so ziemlich familiar hier abgeht, dass die Jugendlichen
das Geflihl haben, irgendwo familienstrukturdhnlich betreut zu

. werden. So’'n gewisses dickes Fell sollte man schon haben. Kre-
\
\

\
\
- J
\

\
\
\

ativitat ist naturlich auch ‘ne wichtige Voraussetzung. Heut’ z.B
\

haben wir Fahrrader repariert. GroBere Aktionen werden auch

—‘—_
_____

____

_____

geplant, zum Minigolf, zum Kartfahren etc.

Ich bin jetzt seit anderthalb Wochen hier. Es ist locker, macht SpaB und - ja hier wird
auch viel geflachst, sag ich mal. Also das ist in Ordnung.”
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Um deine Zukunft zu planen,
musst du Folgendes wissen:
wo du stehst, welche Wege
du gehen kannst und wie
man Turen 6ffnet.

. ~
|
. -

Bei Uber 300 anerkannten Ausbil-
dungsberufen ist das keine leichte
Frage. Sammle Informationen zu
deinen Wunschberufen: Welche
Voraussetzungen muss man er-

Diese 7 Stationen
bringen dich
ans Ziel: Was will ich?

Wo soll die Reise hingehen? Je konkreter
du das weil3t, desto besser. Setze dich mit
deinen Zukunftspldnen frih auseinander -
spatestens schon in der 7. Klasse.

fullen? Welche Aufgaben sind zu
erledigen? Welche Perspektiven
hat man nach der Ausbildung?
Antworten auf diese Fragen
erhéltst duim BERUFENE .

Was gibt es»?

4 ®

2B \Wie sehe ich mich?

In den Spiegel zu gucken, das
reicht nicht. Finde heraus, was
du besonders gut kannst. Was
treibst du z.B. in deiner Frei-
zeit? Was interessiert dich?

Praktische
Erfahrung

Du hast trotz in-
tensiver Suche kei-
nen Ausbildungsplatz

gefunden? Keine Panik,

denn es gibt Alternativen.

3 So kannst du deine Chancen
auf dem Arbeitsmarkt erhéhen:

Wie sehen
mich andere?

Frage deine Eltern, Geschwis-

ter und Freunde, wie sie dich . .
einschatzen. Vielleicht erken- .
nen sie Talente, von denen

Die sogenannte Einstiegsqualifizierung, kurz EQ ge-
nannt, ist ein ausbildungsvorbereitendes Praktikum.
Sie ahnelt dem Praktikum, was du z.B. aus dem Berufs-
wahlunterricht kennst, und dauert 6 bis 12 Monate. Eine
Einstiegsqualifizierung bietet verschiedene Vorteile: du
erhaltst einen Einblick ins Berufsleben, die Betriebe kénnen
dich kennen lernen und du bekommst sogar Geld daftr.

du selbst nichts ahnst. Doch
Achtung: Wundere dich nicht!
Andere sehen dich nicht immer
50, wie du dich selbst.

Im Berufsgrundbildungsjahr (BGJ) lernst du ein Berufsfeld
an einer Berufsschule kennen. Meist kannst du dabei den Haupt-
schulabschluss oder sogar einen mittleren Bildungsabschluss
nachtrdglich erwerben. Findest du im Anschluss einen Ausbil-
dungsplatz, kann dir das BGJ sogar als erstes Ausbildungsjahr
angerechnet werden.

Mehr Infos zu den einzelnen
Stationen findest du unter
www.machs-richtig.de

Schau auch mal beim Berufs-
informationszentrum, kurz @
in deiner Néhe vorbei!

Im Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) bekommst du einen Einblick

in verschiedene Berufsfelder. Anders als beim BGJ wird das BVJ
nicht als erstes Ausbildungsjahr angerechnet. Aber du kannst damit
deinen Hauptschulabschluss nachholen.




Wege in den Beruf

—

Rusbildungsplatz in deinem Wunschberuf 7

Vorstelungsgesprach 6

Du wurdest zu einem Termin in einem Ausbildungsbetrieb eingeladen? Dann hast du
bereits einen wichtigen Schritt gemacht. Gut vorbereitet, richtig gekleidet und mit
einem Lacheln auf dem Gesicht wirst du einen guten Eindruck hinterlassen.

4

5 Bewerbung

. . . Was du bei deiner Bewerbung und
Du hast dich entschieden und offene Ausbil-

dungsstellen gefunden? Perfekt, dann geht's
an die Bewerbung, genauer: an die Werbung
fur dich selbst. Und das gehort hinein: ein

1

1

1

| beim Vorstellungsgesprach beachten

1

1

1

1
personliches Anschreiben, ein Lebenslauf, :

1

1

1

1

1

1

musst, erfahrst du auf unserer ,Rea-
dy for job“-CD. Hinter der Dartschei-
be verbergen sich wichtige Bausteine
. - fiir Anschreiben, Lebenslauf & Co
Zeugnisse und ein Bewerbungsfoto. sowie Tipps zum Styling und Auftre-

ten bei deinem Vorstel-

AT

lungsgesprach.

Ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) dauert genau wie ein
Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ) ¢ bis 18 Monate. Ab
einer Dauer von 12 Monaten kann die Té&tigkeit auch als Wehr-
ersatzdienst anerkannt werden. Das FSJ kannst du in sozialen
Einrichtungen (z.B. in Kindergérten), das FOJ in 6kologischen
Einrichtungen ableisten, beispielsweise bei Umweltschutz-
verbanden. Ein FSJ bzw. FOJ ist sogar im Ausland méglich.




Klick dich schiaut

Berufsinformationen
k einfach finden

NEg Die Datenbank fur Rusbildungs- und T atigkeitsbeschreibungen

Auf der Suche nach dem passenden Be- TR
ruf? Dann klick dich ins BERUFE || ! '
Dort findest du schnell heraus, was
dich in deinem Wunschberuf erwartet.
So erfdhrst du beispielsweise was, wo,
mit wem und womit du jeden Tag zu
tun hast. Auch Uber die geforderten
Schulabschliisse kannst du dich dort
schlau machen. Oder tiber deine Aus-
sichten nach der Ausbildung.

Das BERUFE = s bietet dir verschie-
dene Einstiegsmoglichkeiten:

Berufsinfermationen eMQonen sinfach finden

B

Suche

BensfsbersichnungenSuchbegritie)

Eingnmen, sul Gruppee

Wisiters Sushwags

Sucha won A-Z

Suche nach Berufsfaldam

Dich interessiert ein bestimmter Beruf? T
Wahle unter ,Suche von A- Z“ den An- : o e
fangsbuchstaben der entsprechenden
Berufsbezeichnung (z.B. K fir Kaufmann tsinformationen cinfach finden

Berufsinformationen

im Einzelhandel)! Und schon gelangst du
Uber eine Liste zum Beruf deiner Wahl.

Neu
Kurzbeschreibung
Thtigkeit

Ausbildung
Kompetenzen
Rechtliche Regelungen
Informationsquellen
Riickblick

Hier findest du z.B. Antworten auf
folgende Fragen:

- Was erwartet mich?

» Welchen Schulabschluss benétige ich? ZanenDaienakien

Berufsfelder

- Bringe ich die richtigen sozialen Bilder

Eilm

Zusétzliche Informationen

Fahigkeiten mit?

- Wie lange dauert die Ausbildung?

- Passt der Beruf zu meinen Interessen
und Fahigkeiten?

- Was verdiene ich? Kostet die Ausbil-
dung etwas?

- Welche Berufe sind dhnlich? Was gibt DU bist entschlossen, dich gleich zu bewerben?
es flur Alternativen? Das BERUFE ¢ bietet dir den direkten Link zur ,Stellen-

- Wie kann es nach meiner Ausbildung  und Bewerberbérse” der Bundesagentur fiir Arbeit und
fur mich weitergehen? anderen, privaten Ausbildungsstellenbérsen.

28




BERUFEMNET

‘

Suche nach Berufsfeldern

Du suchst Berufe zu einem bestimmten Berufsfeld, z.B. Verkehr, Logistik oder Gesundheit? Dann wahle I

unter ,Suche nach Berufsfeldern®, woriiber du gern mehr wissen méchtest! Nur wenige Mausklicks und
du entdeckst, wie viele Moglichkeiten sich dir bieten.

T Suche nach Interessen

e T
persdnlichen Interessen

nicht den Beruf, der dazu passt?
Auch dann bist du im BERUFE ' ¢
richtig. Gehe zu ,Interesse: Beruf”,
***** klick auf deine personlichen Inter-

Du kennst deine Interessen, aber I

Was? Wo? | Womit? ‘

B o essen und du siehst eine Auswahl
S entwarfen / emzighen f — 1 [l f—

i zeichnan

passender Berufe.

0] 3 anbauen /= oo e
AT mstalieren / ten [ hilll ==

repareran

ur flr Arbelt

H W WM WMV N W

Aktuealles

Unter dem Punkt ,Aktuelles” findest
du die neusten Meldungen rund ums
Thema Ausbildung, Studium und
Beruf.

Bundesagentur f

frick | > Suche ginfach finden

Aktuelles

Mehr als die Hilfte der Auszubildend
Nach neuesten Analysen des Bundesinsti
Berufsausbildungssystem modemer als s
Wissensgesellschaft angekommen. Betracl buut man ¢
System, so liegt der Schwerpunkt der betriff pbichen J
Gewerbe, sondern bereits eindeutig im Di tholnt
absolvieren dort ihre Ausbildung

Quelle: Bundesinstitut fiir Berufsbildung

Klick dich doch von Zeit zu Zeit rein.
Vielleicht ist ja was Spannendes fiir
dich dabei.

erstandsmeldungen zur Qualitiit (E

Studienqualitétsmonitor 2007: Wag
der Hochsehulausbildung
Das Urteil der Studierenden ist g
achhochschulen des Ostead

gablochschulausad
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Vom Berufswunsch

zum Wunschberuf

Mit diesem Kalender kannst

du von Monat zu Monat ent-

decken, was fir deine Be-
Aller Anfang wird leicht rufswahl wichtig ist. Tests,

Ubungen und Spiele helfen
Wer bei anderen gut ankommt dir, herauszufinden, welcher
und gut mit anderen auskommt, Beruf zu dir passen konnte.
hat's auch als Berufsanfanger Du erfihrst, wo du dich tiber
leichter. ,Sozialkompetenz” heiBt Ausbildung und Studium
das Zauberwort, das diese Fahig- informieren kannst und wie du an Adressen fiir deine Bewer-
keit beschreibt. Regina Schafer bung kommst. Auch die Vorbereitung auf Auswahlverfahren
und Ingrid Ute Ehlers zeigen wird mit diesem Kalender leichter.

Berufsanfangern, was das ist.
Ihr Ziel: Auszubildende sollen im
Betrieb mit Personlichkeit punk-
ten kdnnen.

223 Seiten, Euro: 14,80 Rerufew 1 ) .
(1SBN; 976-3-82%4-7672-8) Bel'llfswhat‘,:-‘ Und fur deine Eltemn:
= S0 gents: Mit Rat und Tat dabei

Ingrid Ute Ehlers | Regina Schéifer “i' Ettﬂ"l““' “Il'lﬂ
< am besten unterstiitzen Mit Humor, Sachverstand und klugem
Bin gut - Z

Blick firs Praktische zeigt Monika
EIHQE](D“'IITIEI'I :] Hoffmann, wie die Unterstiitzung
durch die Familie aussehen kann,
damit Jugendliche ihren eigenen Weg
: : e in die Arbeitswelt finden. Sie erklart,
( ’ - [ ~ wie man miteinander spricht, damit
& o gut gemeinter Rat auch ankommt. Sie
& nennt die wichtigsten Informations-
b quellen fur die Entscheidung zwischen
Die wichti gs ten Ausbildung, Studium, Praktikum oder Auszeit. Hinweise auf Bewer-
spzialen bungs- und Finanzierungsfragen und eine ausfihrliche Literatur-
S p ielre ge In fur und Linkliste helfen allen Eltern, den Durchblick zu bekommen.

200 Seiten, Euro: 14,80 (ISBN: 978-3-8214-7670-4)

Monika Hoffmann

Hzubis e 167 Seiten, Euro: 16,80 (ISBN: 978-3-8214-7669-8)
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Deine Freundin

Heft fur Madchen mit

Beispiel: spannende Be-

+JMéannerberuf” arbeiten,
Buchtipps und Weblinks.
Ein schicker Guide fiir die Berufswahl, auch fir
deine Schwester oder Cousine. Runterladen

kannst du die Broschiire unter www.qirls-day.de

braucht ein Styling?

,Style your future” ist das

Zukunft. Hier findet deine
Freundin Infos zu Berufen,
in denen Madchen (noch)
die Ausnahme sind. Zum

rufsportraits, Interviews
mit Madchen, die in einem

Buchtipps

BERUF AKTUELL

Das Taschenbuch enthalt Kurz-
beschreibungen der anerkannten
Ausbildungsberufe und der Berufe
mit geregelten Bildungsgangen an
beruflichen Schulen, in Betrieben und
Verwaltungen sowie der Berufe, die
nach einem Studium ausgelbt wer-
den kénnen. BERUF AKTUELL wird an
Schulen ausgegeben und steht auch
im (i zur Verfugung.

Lexikon
der Ausbildungsberufe

AUSGABE 2007/2008

im Mentpunkt Downloadcenter.

Gut informiert ist halb
studiert

Studien- &
Berufswahl

www.studienwahl.de |

Du bist jetzt schon sicher, dass
du nach deiner Ausbildung wei-
terlernen mochtest. In diesem
Buch erfahrst du, welche Studi-
engdnge es gibt, wo sie ange-
boten werden und welche Vor-

BERUF
AKTUELL

Bundesagentur
fiir Arbeit

A

I~
O D
o 4
m Steht bei den Blichern kein
anderer Hinweis, sind diese
Titel im Buchhandel zu haben.
Oder du bestellst sie direkt
online im Bookshop unter

_
\||

- aussetzungen du erfillen musst. =55 == . i
.. www.bwverlag.
Auch auf Fragen zu BAf6G und 7\ Bundesagentur erlag.ce
- Jobsuche findest du in diesem
- Klassiker Antworten. ,Studien- und Berufswahl” liegt im 21
mm @ aus. Oder du holst es dir im Buchhandel. BW Bildung und Wissen
| Unter www.studienwahl.de gibt's samtliche Infos tbri- Verlag und Software GmbH
B 9ensauch im Internet. Sidwestpark 82
90449 Nirnberg
B 744 seiten, Euro: 8,80 (ISBN: 978-3-8214-7313-0) Serviceteam
]
L —eee— Tel.: 0911/96 76-300
"""""""" Fax: 0911/ 96 76-189
I ; X
— E-Mail: serviceteamebwverlag.de
N




Tipps fiir Eltern
Veliler icin oneriler
CoBeTbl poAUTeAsIM !

LIEBE MUTTER, LIEBE VATER

Ihr Sohn befindet sich in der entscheidenden Phase der Berufswahl
und Sie sind seine wichtigsten Ratgeber. Oft ist gar kein spezielles
Wissen gefragt, sondern ein offenes Ohr und gesunder Menschen-
verstand. Hier ein paar Tipps, wie Sie lhren Sohn unterstitzen
kénnen:

Reden Sie miteinander!

Setzen Sie sich mit Ihrem Sohn zusammen und fragen Sie ihn, wie
er sich seine berufliche Zukunft vorstellt. Thematisieren Sie seine
Wiinsche und Trédume, aber auch seine Angste. Und vermitteln Sie

ihm, dass Sie ihn gerne auf dem Weg zu einer Ausbildung begleiten.

Geben Sie lhrem Sohn feste Aufgaben!

Fordern Sie ihn dazu auf, tagliche Arbeiten in der Familie zu Gber-
nehmen, wie z.B. Einkdufe erledigen, den Mull raus tragen oder sein
Zimmer in Ordnung zu halten. Schauen Sie, ob er diese zuverlassig
und sorgfaltig erledigt. Denn so lernt er, was es bedeutet, Verant-
wortung zu Ubernehmen.

Finden Sie gemeinsam mit lhrem Sohn seine
Interessen heraus!

Ist Ihr Sohn ein offener Typ und gerne unter Menschen? Macht es
ihm SpaB, zusammen mit anderen Feste zu organisieren? Ist er ein
Teamplayer, z.B. beim FuBball? Liest er gerne? Beschéftigt er sich
viel mit dem Computer? Lassen Sie sich von ihm zeigen, was er
genau damit macht. Und ermutigen Sie lhren Sohn, seinen Hobbys
nachzugehen. Denn seine Interessen und Fahigkeiten sind entschei-
dend fiir die Wahl seiner Ausbildung.

Gute Schulnoten sind wichtig!

Lassen Sie sich von lhrem Sohn die Hausaufgaben zeigen und finden
Sie so heraus, wo er Hilfe braucht. Und nehmen Sie Kontakt zu sei-
nen Lehrern auf, denn sie wissen, woran |lhr Sohn arbeiten sollte, um
einen guten Schulabschluss zu machen. Sie helfen Ihnen auch bei der
Suche nach geeigneter Nachhilfe.

Motivieren Sie lhren Sohn, sich ehrenamtlich
zu engagieren!

Denn Eigeninitiative und soziales Engagement, wie z.B. bei einem
Verein, der Jugendfeuerwehr oder bei Rettungsdiensten, for-

dern die Hilfsbereitschaft und starken lhren Sohn im Umgang mit
Menschen. Eine schriftliche Bestatigung der jeweiligen Organisation
kann sogar die Tur zu einem Ausbildungsplatz 6ffnen.

Geben Sie lhre beruflichen Erfahrungen weiter!

Kennt Ihr Sohn lhren eigenen Beruf oder den von Verwandten?
Erzéhlen Sie ihm von Ihrem Arbeitsalltag und zeigen Sie ihm lhren
eigenen Arbeitsplatz. Bitten Sie auch Freunde und Bekannte, Ihrem
Sohn einen Einblick in ihre Berufswelt zu geben.

Holen Sie gemeinsam Informationen iiber
Ausbildungsberufe ein!

Besuchen Sie mit Ihrem Kind das Berufsinformationszentrum @
und die Veranstaltungen zur Berufsorientierung, die dort angeboten
werden. Die Berater im BIZ helfen Ihnen gerne weiter. Zusatzlich
kénnen Sie sich zusammen bei einem ,Tag der offenen Tur” von
Betrieben und Berufsschulen oder auf speziellen Bildungsmessen
informieren.



Tipps fur Eltern Veliler icin oneriler  CoBseTbl PO

SEVGILI ANMELER
VE BABALAR,

Oglunuz meslek segimi igin belirleyici bir donemde bulunuyor,
en dnemli danismani ise sizsiniz. Onemli olan sadece egitim ile
ilgili ayrintil bilgi sahibi olmak degil, bu konularda sag duyulu
olmak ve oglunuza kulak vermektir. iste size oglunuza nasil destek
olabileceginize dair bir kag éneri:

Birbirinizle konusun!

Oglunuzla birlikte oturun ve ona mesleki gelecegini nasil tasarladigini
sorun. Arzularini ve hayallerini ama bir yandan da korkularini

konu edin. Ve bir egitime giden yolda kendisine seve seve destek
olacaginizi ona hissettirin.

Oglunuza sabit gorevler verin!

Aile icerisinde giinliik isler Gstlenmesini isteyin, 6rnegin alisverise
gitmesini, ¢copleri disan gétirmesini veya odasini derli toplu tutmasini
soyleyin. Bu isleri giivenilir bir bigimde ve itinayla yerine getirip
getirmedigini izleyin. Clinkii sorumluluk tstlenmenin ne demek
oldugunu ancak bu sekilde 6grenecektir.

Birlikte oglunuzun ilgi alanlarini kegfedin!

Oglunuz insanlar ile rahat iletisim kuran bir kisilige mi sahip?
Baskalariyla birlikte senlik, eglence diizenlemekten keyif aliyor mu?

Bir takim oyuncusu mu? Ornegin futbolda. Okumayi seviyor mu?
Bilgisayarla cok mesgul oluyor mu? Bilgisayarda neler yaptigini, tam
olarak size géstermesini isteyin. Ve oglunuzu hobileriyle ugrasmasi
konusunda cesaretlendirin. Ciinkii ilgi duydugu konular ve yetenekleri
meslek secimi icin belirleyici olacaktir.

Okul notlarinin iyi olmasi énemlidir!

Oglunuzdan ev 6devlerini size géstermesini isteyerek nerelerde
yardima ihtiyaci oldugunu belirleyin. Ve égretmenleriyle temas

kurun ¢tinkii oglunuzun iyi bir diploma alabilmek igin hangi konulara
agirhk vermesi gerektigini onlar bilirler. Uygun ders aldirma olanaklari
konusunda da size yardimci olurlar.

Oglunuzu goniillii gorevler listlenmesi konusunda
motive edin!

Ornegin oglunuzun herhangi bir dernekte, sosyal kurumda, itfaiye
genglik kolunda ya da bir ilkyardim kurumunda yaptigi géniillii
calismalar yardimseverligini gelistirecek ve onu insanlarla olan
iliskilerinde giiglendirecektir. Bu tiir bir kurumun verecegi belge ilerde
ona meslek egitiminin kapisini agan anahtar dahi olabilir.

Mesleki deneyimlerinizi ona aktarin!

Oglunuz kendi mesleginizi veya akrabalarinizin mesleklerini taniyor
mu? Oglunuza kendi giinliik is yasamimizdan bahsedin ve ona kendi
isyerinizi gosterin. Dostlariniza, yakinlariniza da kendi is diinyalar
hakkinda oglunuza bilgi vermelerini rica edin.

Birlikte meslek egitimi verilen meslek tiirleri
hakkinda bilgi toplayin!

Cocugunuzla birlikte Mesleki Danisma Merkezini (Berufsinformations-
zentrum - @) ve orada meslege yénlendirme konusunda
duzenlenen etkinlikleri ziyaret edin. BIZ buinyesindeki danismanlar
size yardimar olmaktan mutluluk duyacaklardir. Ayrica firmalar ve
meslek okullari tarafindan diizenlenen ,danisma ve bilgilendirme
gunleri” (,Tag der offenen Tiir") veya egitim konulu 6zel fuarlarda da
birlikte bilgi edinebilirsiniz.

Aoporue mambi !
Aoporue nanbi!

Baw cbit cTouT nepep, Bbi6opom npodeccuu, 1 Bol Ans Hero
B)XKHE/LME COBETUMKM. 3a4acTy1o He TpebyeTcs CneLMaAbHbIX 3HAHUH,
a Hy>KHbl MPOCTO 3APaBbINM Pa3yM M CMOCOBHOCTb BbICAYLLATb ChIHA.
3pech NnpeaAaraeTcs napa pekoMeHAaLMi, C MOMOLLbIO KOTOPbIX Bbi
CMoXeTe oKa3aTb NopAepPXKy Balemy cbiHy:

FoBopuTe Apyr c Apyrom!

CaabTe BMeCTe C CbIHOM U 06CyANTE, KakuM OH BUAUT CBOE
npogeccuoHarbHoe byayliee. [loroBopuTe O €ro XeAaHUAX U MeuTax,
Ho 1 ero cTpaxax. M aaiite emy noHsTh, uto Bbl GyaeTe conpoBoxaath
€T0 Ha MyTH NOAYYEHMS 06Pa30BaHMS.

CraBbTe nepea cbiHOM YeTKHe 3apaUn !

[NoTpebyiiTe OT Hero B3ATb Ha Ce6st KAXKAOAHEBHbIE 33AAHMS B CEMbE,
KaK HanpuMep, MOXOA B MarasuH, BbIHOC Mycopa MAK Y60opKy CBOeN
KOMHaTbl. [TpoBepbTe, HACKOABKO TILATEABHO U OTBETCTBEHHO OH WX
BbINOAHsIET. BeAb TakiM 06pasom OH YUMUTCS MOHUMATb, YTO 3HAUUT B3ATb
Ha ce6s OTBETCTBEHHOCTD.

BbisicHUTe BMecTe ¢ CbIHOM, K YeMy OH NposiBASET
ocob6bii UHTepec!

Balw cblH OTKPBITbIM TUM U C PAAOCCTbIO TIPOBOAUT BPEMS COEAM AtOAEI?
EMy HpaBuTCS OpraHM30BbIBaTh MPA3AHMKM BMECTe ¢ ToBapuiamu? OH
KOMaHAHbIM UTPOK, HanpuMep, oH UrpaeT B ¢yT60A? EMy HpaBuTcs
unTath? OH NMPOBOAUT MHOTO BpeMeHU Y KommbtoTepa? MycTb oH Bam
TIOKaXeT, YeM OH TaM KOHKPEeTHO 3aHuMaeTcs. M BaoxHoBUTe Bawero
CbiHa YAEASITb BpeMs CBOMM X066U. Beab ero nHTepech 1 cnocobHocTH
pelatoT BLibGop ero npodpeccum.

Xopoluue oueHKHU — 3TO BaXKHO!

IMycTb Baw cbiH nokaxeT Bam cBoM AOMalLHME 3aAaHMS, U BbIICHUTE,
TpebyeTcs A eMy oMOLLb. CBAXMTECH C €T0 yUUTEAIMM, BEAb OHU
3HAIOT, Hap, YeM HaAo paboTarb Baluemy cbiHy, YTOGbI TOAYYUTb XOPOLUWIA
pe3yAbTaT. OHu Takoke MomoryT Bam HaifTu moaxoasiLero penetTutopa.

Mo6y>xxaaiTe cbiHa pab6oTaTb Ha O6LECTBEHHbIX
HavaAax!

[MposiBAeHME MHULMATHBBI U COLMAABHOE YHacTHe, Kak HanpuUMep, B
AOBPOBOABHOM O6LLECTBE, MOAOAEXKHO MOXAPHOM APYXMHE AU

B CTMACAaTEAbHOM CAY>K6e, CMOCOBCTBYIOT Pa3BUTMIO OT3bIBYUBOCTH

1 YKPETASIOT OTHOLWWeEHUs Balero cbiHa ¢ Apyrumu Alopbmu. A
NMMUCbMEHHast PEKOMEHAALIMS TaKoM OpraHMU3aLMK BO3MOXHO OTKPOET
ABEPb K y4e6GHOMY MecTy.

MNMepeaasaiite eMy Baw npodeccuoHaAbHbIM onbIT!

3HakoM AM Balu cbiH ¢ Balwett cobcTBeHHOM Npodeccueit MAn
npodeccueit poaCTBEHHUKOB? PacckaxuTe emy o Bawem paboyem pHe
1 nokaxuTe eMy Baie pabouee mecto. MonpocuTe Taioke Apy3eit 1
3HAKOMbIX MO3HAaKOMMTb Ballero cbiHa ¢ 1x Pabounm OKpYyKeHUEM.

MponHdopMupyiiTe ce6s1 BMecTe C HUM O
BO3MOXXHOCTAX MOAYyUYEHUA CPEAHETO OGpaBOBaHMH n
npodeccusax!

lNoceTuTe BMecTe ¢ Bawm cbiHom NpodobpasoBaTeAbHbI LEHTP

@ 1 MEPOTPUATUS TO NTPOGOPHUEHTALIM, TPEAAATAEMbIE B

HeM. KoHcyAbTaHTbI TPod06pa3oBaTEAbHOTO LIEHTPA C PaAOCTbIO
nomoryT Bam. Kpome Toro, Bbl cmoxeTe MoAyumuTb MHPOpMaLMio o
NPEANPUSATUSX U TPODLIKOAAX HA «AHE OTKPbITbIX ABEPEM>» AW Ha
creumasbHoM NpodobpazoBaTeAbHON SPMapPKe.



Eine Flut weiterer Infos
findest du im Internet.
Damit du darin nicht un-
tergehst, haben wir eine
Liste der wichtigsten
Links zusammengestellt:

Allgemeine Infos:

BERUFENE

Die Datenbank fur Ausbildungs- und
Tatigkeitsbeschreibungen

www.berufenet.arbeitsagentur.de

Mach’s richtig - das Berufswahlpor-
tal der Bundesagentur fir Arbeit

www.machs-richtig.de

KURS‘:i
Die Datenbank fiir berufliche Aus-
und Weiterbildung

www.kursnet.arbeitsagentur.de

Inder JOB ' kannst du nach
Ausbildungsstellen suchen.

www.arbeitsagentur.de

Ausbildungsstellen in den Bereichen
Industrie, Handel und Dienstlei-
stungen

www.ihk-lehrstellenboerse.de

Lehrstellenbérse der Handwerks-
kammern, Infos zu Aus- und Weiter-
bildung und vieles mehr

www.handwerkskammer.de

Website der Ver.di-Jugend fiur deine
Zukunftsplanung

www.perspektive-plus.de

Studien- und Berufswahl Online

www.studienwahl.de

Wichtiges und Niitzliches
rund um die Themen Prak-
tikum, Freiwilligendienste,
Auslandsaufenthalt und
vieles mehr:

Auf der Website des Bundesministe-
riums fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFSFJ) bekommst du
Informationen zu Themen wie Freiwil-
liges Engagement, Freiwilliges Soziales
Jahr / Freiwilliges Okologisches Jahr,
Zivildienst, Soziale und berufliche
Integration usw.

www.bmfsfj.de

JUGEND IN AKTION

Infos zum Europdischen
Freiwilligendienst

www.go4europe.de

Internationaler Jugendaustausch- und
Besucherdienst der Bundesrepublik
Deutschland

www.ijab.de

Hier kannst du deine beruflichen Fahig-
keiten, Kompetenzen und Qualifikationen
in andere Sprachen tbersetzen, um dich
z.B. fur einen Auslandsaufenthalt zu
bewerben.

http://disco.mit.bme.hu

Interkulturelle Online-Jobbérse

www.fachkraefte-interkulturell.de

Surftipps zu den kauf-
mannischen Berufen

Hauptverband des Deutschen
Einzelhandels

www.einzelhandel.de

Zentralstelle fur Berufsbildung im
Einzelhandel e.V. (zbb)

http://web.bildungsforum-handel.de/

Infos zu sozialen
Berufen

Soziale Berufe bei der Caritas: Hier
gibt’s zahlreiche Berufsbilder zu
sozialen Berufen, Informationen zum
Arbeitsrecht und eine Jobbérse.

www.caritas-soziale-berufe.de

Das Bayerische Staatsministerium
far Arbeit und Sozialordnung, Familie
und Frauen stellt Wissenswertes zum
Thema Pflege zur Verfuigung.

www.stmas.bayern.de/pflege

Das Webangebot des Ministeriums fir
Arbeit und Soziales Baden-Wirttem-
berg bietet Informationen zu Berufen
in der Pflege.

www.berufe-mit-sinn.de

Bundesarbeitsgemeinschaft 6ffent-
licher und freier Ausbildungsstatten fir
Erzieherinnen und Erzieher: Mehr zur
Struktur der Ausbildung und der néti-
gen Vorbildung nach Bundeslandern
sowie eine Liste der Fachschulen, etc.

www.boefae.de

Berufsverband fur Heilerziehung,
Heilerziehungspflege und -hilfe in der
Bundesrepublik Deutschland

www.hep-bundesverband.de

Links zum Thema Logistik

Bundesverband Materialwirtschaft,
Einkauf und Logistik e.V. (BME)

www.bme.de
MyLogistics - Das Logistikportal
im Internet

www.mylogistics.de

Interessante Seiten zum
Hotel- und Gastgewerbe

Deutscher Hotel- und Gaststattenver-
band DEHOGA

www.dehoga.de

Junge NGG - Gewerkschaft Nahrung-Ge-
nuss-Gaststatten

WWW.junge-ngg.net




Wousstest du schon, dass es Uiber 300 Ausbildungsberufe
gibt? Und mal ganz ehrlich, wie viele Berufe kennst du
davon? NEUE WEGE FUR JUNGS unterstiitzt dich, wenn du
mal einen Schnuppertag im Hotel oder im Restaurant, bei
einer Spedition, im Einzelhandel, in einer Kindertagesstatte
oder in einer Arztpraxis machen willst. Dabei lernst du Berufe
kennen, Gber die du vielleicht noch wenig weiBt. Viele dieser
Berufe bieten gute Zukunftschancen, machen eine Menge
SpaB, und Ménner sind in diesen Arbeitsbreichen gefragte
Mitarbeiter! Es gibt tausend und eine Moglichkeit, Zukunfts-
ideen zu entwickeln.

Offen fir Neues!

Wenn z.B. die Mddchen am Girls'Day in die Kfz-Werkstatt gehen,
kannst du auch etwas Neues ausprobieren. Frag deine Eltern,
Freunde, Verwandten oder Lehrerinnen und Lehrer, ob sie dich
bei der Suche nach einem geeigneten Platz unterstitzen! Und
vor allem: Lass dich nicht davon beeindrucken, dass bisher nur
wenige Jungen und Manner neue Wege bei ihrer Berufswahl
gehen! Nutze deine Chancen und probier was Neues aus!

NEUE WEGE FUR JUNGS ist ein bundesweites Projekt, das
innovative ldeen unterstutzt, wie Jungen ihre Berufs- und
Lebensplanung ohne Scheuklappen angehen kénnen. Das
Service-Buro macht Erwachsene auf das Thema aufmerksam
und gibt ihnen Tipps zu Berufserkundungen oder speziellen
Projekttagen.

Unter www.neue-wege-fuer-jungs.de stehen eine Menge
Material, themenrelevante Daten und Fakten, verschiedene
Veranstaltungstipps und der Film ,Eigentlich wollte ich FuB-
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ballprofi werden...“ zur Verfugung, der Uber die Vielfalt der
Berufswahlmaoglichkeiten informiert.

Schau auch mal unter:

www.coole-jungs-werden-pfleger.de
www.coole-jungs-nehmen-ruecksicht.de
www.coole-jungs-sind-fit-im-haushalt.de

oder lerne Thomas, Micha und Benny aus dem Multimediaspiel
YOU CHOOSE kennen. Frag deine Lehrer, sie helfen dir dabei.

Wenn du Fragen hast, schreib einfach eine E-Mail an
jungseneue-wege-fuer-jungs.de

Das Projekt NEUE WEGE FUR JUNGS wird geférdert vom
Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
sowie aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds.

Ready for job - Chancen fiir Jungs mit Zukunft

Diese Broschire gibt den Sachstand von Mérz 2008 wieder.

Die in dieser Veroffentlichung enthaltenen Informationen wurden mit
groBter Sorgfalt zusammengetragen. Aufgrund der schnellen Entwick-
lung im Bildungswesen, in Gesellschaft, Wirtschaft und Technik kann je-
doch keine Haftung und Gewahr fir die Richtigkeit und Vollstandigkeit
der Angaben ibernommen werden.
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~-Ready for job” soll vor allem Jungen gefallen und sie anregen, frihzeitig tiber
ihre Berufswahl nachzudenken. Neue Wege ins Berufsleben werden gezeigt,

in dem Berufsfelder in den Blick gerickt werden, die Jungen nur selten in Be-
tracht ziehen. Auf spielerische Weise zeigen die ,Future Friends” auf der CD,
wie vielfaltig Berufswege sein kénnen und wie man seine persénlichen Starken

herausfinden kann.

Berufsorientierung liegt uns am Herzen und deshalb setzen wir uns dafir ein. Mit
der passenden Berufswahl erhéhen sich die Chancen fir die Zukunft. Wir wollen
Jugendliche auf dem Weg in den Beruf unterstiitzen und hoffen, dass wir viele
Unternehmen und Menschen finden, die genauso denken und mitmachen.

Ulrike Sippel
Geschaftsfihrerin

J \A’@ 5 unterstutzt dich mit neuen NMledien:

Neue Wege fiir

Der Film ,Eigentlich wollte ich FuBballprofi werden...” stellt junge Manner in ,untypischen”
Berufsfeldern vor. Du lernst funf verschiedene Typen kennen:

Der angehende Grundschullehrer Tim ist in seiner Freizeit begeisterter FuBballspieler,
der Altenpfleger Daniel schraubt nach Feierabend leidenschaftlich gern an seinem Auto.
Auch Matthias, Manuel und Jay erziahlen aus ihrem Leben. ,Eigentlich wollte ich FuBball-
profi werden...” gibt dir Informationen tber die Vielfalt der Berufe und stellt dir Tatig-
keitsfelder im sozialen, erzieherischen und pflegerischen Bereich vor.

Das Onlinespiel YOU CHOOSE ist ein multimediales Lernspiel zur Berufs- und Lebenspla-
nung. Es spielt im Redaktionsbiiro einer Schiilerzeitung: Ihr seid die Reporter, macht euch
mit Recherche-Auftragen auf den Weg und trefft dabei auf verschiedene Manner. Diese
Manner sind entweder in ,manneruntypischen” Berufen tatig, verkérpern ein ganz neues
Mannerbild oder engagieren sich sozial als ,Helden des Alltags®”.

Jetzt kénnt ihr fragen, was ihr schon immer wissen wolltet. Und bis zum Redaktions-
schluss stellt ihr die verschiedensten Stories fertig.

Mehr Infos unter www.neue-wege-fuer-jungs.de




